
Памятка по подготовке пациента к внутривенной урографии 
 

● Ограничение потребления жидкости накануне исследования. 
● Постановка очистительных клизм и/или прием слабительного накануне 

исследования. 
● С утра перед исследованием легкий завтрак (чай и бутерброд из белого хлеба) 
● На исследование необходимо взять заключения предыдущих исследований по 

основному заболеванию.                                                       
● Отсутствие аллергия на йод 
● Необходимо предоставить результат биохимического анализа крови с указанием 

уровня креатинина сроком не менее 10 дней (для выполнения внутривенной 
урографии результат должен быть в пределах референсных значений) 

 


