
Подготовка пациентов к ирригоскопии 
 
1. Соблюдение безшлаковой диеты в течение 3-х дней до исследования 
2. Постановка очистительных клизм и/или прием слабительного препарата перед 
исследованием (например Фортранс по схеме) 
3. Исследование проводится в утренние часы. Перед исследованием – легкий завтрак 
(чай и бутерброд). 
 


